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10-T THEeBHOE MEHIO
JJIsl OPraHM3ANMU MATAHUSA JAeTel
2-3 roga
B MB1OY " Jlerckmii cag Ne 391"
ropoaa Huxxnero HoBropoaa
¢ 12-Ti 4yacoBbIM NpPeObIBAHUEM



IlepBblii 1eHb

Ne peuentypsl o INumeBsie BemecTa
peaecta G Hanenosane Gox o e aps R i I—
2014 roma TICHHOCTR
3aBTpak

185 Kama monounas oscsiHast «I'epkynecy xKuakas ¢ 150/5 2.9 5.0 133 110 0.0
MAacjaoM

213 Simo Bapénoe lmr 6,4 5,8 0,4 79 0,0

394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 14,3 89 1,2
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 380 14,0 13,6 42,3 348 1,2

2-if 3aBTpaK
MoJ10KO BUTAMHUHH3UPOBAHHOE 200 5,6 6,4 9,4 118 10,0
Hroro 200 5,6 6,4 9,4 118 10,0
Ooben

36 Canat U3 CBEKIIBI C OTypIIAMH COJIEHBIMU 40 0,6 2,4 2,7 35 3,4

67 [n u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodeneM Ha MICHOM 150 10 2.9 5.0 51 11,0
OynbpoHE

276 JKapkoe no-gomamrHemy (roesimuHa 1 copt) 150 15,6 19 16,4 154 7,3

376 Komnot u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 20,8 85 0,3
X1eb prxaHoi 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Uroro 530 20,3 7,6 62,9 411 22,0

YII0THEHHBIA MOJTHUK

449 Oazpu Co CrymEHHBIM MOJIOKOM 60/ 15 52 4,8 27,9 176 0,1

400 MoOIIOKO KHIISTYEHOE 150 4,6 4.1 7,6 85 2,1

368 OpyKTHI CBEXKHE (SI0T0KM) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
Hroro 325 10,2 9,3 45,3 305 12,2
noTpedHocTh (cyrounas) no CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCET'O 1435 50,1 36,9 159,9 1182 45,3




Bropoii nenb

Ne penientypsl o INumieBkie BemmecTBa
oezermap Son Hauverosame Sriox omom e xap N o] I —
2014 rona [CHHOCTR
3aBTpak
3 Byrepbpos ¢ ceipom 10/ 5/ 30 4,7 8,9 14,6 139 0,1
185 Kama monounas pricoBast >KHIKast C MaclioM 150/5 1,6 3,8 15,9 105 0,0
397 Kaxkao ¢ monoxom 150 3,2 2,7 18,0 109 1,2
Hroro 360 9,5 15,4 48 4 353 1,3
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup ¢ caxapHbIM CHpOIIOM 100/ 10 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Hroro 110 2,8 2,5 17,6 104 0,9
O0exn
82 Cym kaprodenbHbIii ¢ BepMHmenB}Uo C MACHBIMH 10/150 3.6 45 12,6 105 10,0
(dhpukageapkaMu (Gapiin JOMaITHHIA)
276/2015 |Pyner mscHOi ¢ siitioM (dapiinr JoMaIHii) 60 8,7 6,5 4.9 115 0,1
199/2015 |ITrope ropoxoBoe 120 12,5 5,0 21,0 180 0,0
372 Komrmor u3 s1010K 150 0,1 0,1 17,9 73 1,3
X110 prxaHou 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 530 21,7 16,5 74,4 559 11,4
Y10THEHHBIH MOJTHHK

252 Pri0a 3aneuéHHas B CMETaHHOM coyce (ropOyiia) 60 9,5 6,5 14 102 0,3
318 Kaprodens oTBapHOit 120 2,3 35 18,4 114 17,0
71/2015 |TTomuaopsl CBEXHE (JIOM. TAPHUD) 45 0,5 0,1 1,7 10 11,3
399 Coxk (ppyKTOBBII 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 430 15,2 10,6 54,0 372 32,2
noTpedHocTh (cyrounas) mo CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0

BCET'O 1430 55 45 194 1388 46




Tperuii neHb

Ne peuentypsl o INumeBsie BemecTa
s S Hanenosane Gox o e aps N o] I —
2014 roma TICHHOCTR
3aBTpak
1 ByrepOpon ¢ maciom 10/ 30 25 7,6 14,6 136 0,0
215 OMIIeT HaTypaIbHBIN 130 12,4 15,0 2,3 194 0,2
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 14,3 89 1,2
Hroro 330 17,6 249 31,2 419 1,4
2-ii 3aBTpaK
401 Pspkenka ¢ caxapHbIM CHPOIIOM 100/10 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Uroro 110 2,9 4,0 10,7 91 0,7
O0exn

31 CanaT U3 CBEKJIBI C CHIPOM 40 1,9 3,8 2,9 53 3,3

76 PacconbHuk JICHUHTPAJACKUI CO CMeTaHOU 150/5 0,7 4,6 10,5 89 4.6
271/2015 |Kotnets! moMarinue (hapiin JOMaIIHui) 60 8,7 6,6 6,8 127 0,2
137 Pary u3 oBoieit 120 1,4 4,5 8,9 82 6,6
376 Kommot u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 20,8 85 0,3
X110 prxaHou 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0

Hroro 565 15,8 19,9 67,9 522 15,0

Y110THEHHBI MOJIHUK
154 3arnexkaHka MOPKOBHAsI C TBOPOTOM CO CTYIIEHHBIM 130/20 14.4 11,7 316 290 2.0
MOJIOKOM

368 DpyKTHI cBEXHE (TPYIIN) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
400 MoOJIOKO KHUIISTYEHOE 150 4,6 41 7,6 85 2,1
Uroro 400 19,4 16,1 49,5 421 9,0
noTpedHocTh (cyrounas) no CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCET'O 1405 55,6 64,9 159,3 1453 26,1




YerBepThlil 1eHb

Ne pertentypsl mo

[TnmeBsie BemecTBa

oezermap Son Hanenosane G1ion omom e xap N o] I —
2014 rona [CHHOCTR
3aBTpak
2 Byrepbpon ¢ mxemom 20/5/30 2,1 4,1 28,6 160 0,5
TTK 147 |Kama monounas «/pyx6a» xXuakas ¢ MacioMm 150/5 4,7 6,6 21,9 163 1,3
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 14,3 89 1,2
Hroro 360 9,5 13,0 64,8 412 3,0
2-if 3aBTpaK
401 ﬁOprT MMUTHEBOM 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Ooben
25 Canat u3 KapToQes ¢ 3eJIEHBIM TOPOITKOM 40 0,8 2,0 3,9 37 6,3
57 Bopi co cBexeit KaHZCTOﬁ 1 KapTodeneM Ha MICHOM 150/5 2.0 3.7 78 70 6.2
OyJIbOHE, CO CMETaHOM
292 MakapoHHHUK ¢ MsicoM (ToBsiAMHA 1 copT) 150 16,8 11,0 31,0 291 0,4
TTK 206 |Kommor u3 sroj 3aMOpPOKEHHBIX 150 0,2 0,1 8,0 34 3,4
X1eb prxaHoi 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Uroro 535 22,6 17,2 68,7 518 16,3
YII0THEHHBIA MOJTHUK

255 burouku prIOHBIE 3aTICUeHHBIC (TPECKa) 60 8,0 2,8 6,0 81 0,3
321 [Trope xapTodensHoe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
399 Coxk (hpyKTOBBII 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 385 13,4 7,1 54,8 337 18,4
noTpedHocTh (cyrounas) mo CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCET'O 1380 48,4 39,8 199,3 1346 38,8




IIATHIN JeHDb

Ne pertentypsl mo

[TumeBsie BemecTBa

oezermap Son Hauverosame Sriox omom e xap N o] I —
2014 rona [CHHOCTR
3aBTpak
3 Byrepbpos ¢ ceipom 10/ 5/ 30 4,7 7,0 14,6 139 0,1
237 3arekanka w3 TBOPOTa CO CTYIMIEHHBIM MOJIOKOM 130/20 24,2 17,3 31,4 379 0,5
397 Kaxkao ¢ monoxom 150 3,2 2,7 18,0 109 1,2
Hroro 355 32,1 27,0 63,9 627 1,8
2-ii 3aBTpaK
401 Kucnomosnounsiit Hanmutok "CHexok" 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Uroro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
O0exn

84 Cy1 kapTodeIbHbI ¢ KIEIKAMH 20/150 1,4 2,3 8,3 59 3,9
305 Kortnera pybseHas u3 UbIIIAT (IBILIATA) 60 9,6 8,7 10,0 157 0,5
330 ITrope u3 oBoriei 120 2,9 3,5 13,2 96 21,5
376 Komrmor u3 cyxodpykroB 150 0,3 0,0 20,8 85 0,3
X1eb prxaHoi 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0

Uroro 535 17,1 14,9 70,3 483 26,3

YI10THEHHBIH NOJIHUK

298 T"omnyG1p! teHuBbIe (Gapin JoManrHuii) 135 9,8 13,6 10,3 201 35,1
368 OpyKThI CBE)UE (I0I0KH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
393 Yaii ¢ TMMOHOM 150/3,5 0,1 0,0 8,1 33 1,4
Bbaron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Uroro 414 12,3 14,5 42,5 348 46,5
noTpedHocTh (cyrounas) no CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0

BCET'O 1404 64,0 58,9 187,7 1535 75,4




lecToli 1eHDL

Ne pewenTyps! 1o ITmmesnie BemecTBa
oezermap Son Hanenosane G1ion omom e waps N o] I —
2014 roga TICHHOCTR
3aBTpak
185 Kamra Monouynast MaHHas KUIKAsT C MacJIoOM 150/5 2,4 3,8 15,1 104 0,0
1 Bbyrepbpon ¢ maciom 10/ 30 2,5 7,6 14,5 136 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 14,3 89 1,2
Hroro 345 7,6 13,7 43,9 329,0 1,2
2-if 3aBTpaK
MoJ10KO BUTAMHUHH3UPOBAHHOE 200 5,6 6,4 9,4 118 10,0
Hroro 200 5,6 6,4 9,4 118 10,0
Ooben
35 Caytat U3 CBEKJIBI C SA0JOKaMU 40 0,5 2,0 4,6 39 3,7
119 Cym ¢ Topoxom, TpeHKaMH Ha MSICHOM OyJIbOHE 150/ 15 6,2 3,6 24,7 156 0,6
277 I'ynsimn w3 oTBapHOTO Msica (1copr) 60 8,1 5,3 2,2 89 0,5
317 MaxapoHHBIC U3JIeITHsT OTBAPHEBIC 120 4.4 3,6 21,2 135 0,0
399 Cox (pyKTOBBIA 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X110 prxaHou 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 605 22,9 14,9 88,8 581 8,4
Y10THEHHBIH MOJTHHK
189 3amekanka pucoBasi C TBOPOTOM, C JDKEMOM 130/25 8,0 6,4 59,0 323 0,7
368 DpyKTHI cBEXXHE (IOJIO0KH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 3,0 2,6 10,5 78 1,1
Hroro 405 11,4 9,4 79,3 445 11,8
noTpedHocTh (cyrounas) mo CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCET'O 1555 47 4 44.4 221,5 1473 31,4




CeanbMoi a1eHb

Ne perterrypsi 1o Tumessie BemecTsa
peseyp Gron Hasmecmonaa 6o o e o T e
2014 rona HEHHOCTS
3aBTpak
2 Byrepbpox ¢ mxemom 20/ 5/ 30 2,5 39 28,9 161 0,5
183 Karma sxuzkas MoJIoYHas TpeYHeBas ¢ MacjaoM 150/5 6,8 8,0 26,4 204 1,4
397 Kakao ¢ Mmonoxom 150 3,2 2,7 18,0 109 1,2
HUroro 360 12,5 14,6 73,2 474 3,1
2-ii 3aBTpaK
Pspkenka ¢ caxapHbIM CHPOIIOM 100/ 10 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Hroro 110 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Ooen
57 Bopir co cB. kamycToit U kapTodenem, co cMeTaHOM 150/5 2,0 3,7 7,8 70 6,2
2-11 ITeueHOYHEBIE ONTAABU 60 10,8 8,1 7,4 142 0,0
321 ITrope xkapTodenHOE 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
45 Canat U3 KBaIICHOU KamyCThI 60 1,0 3,1 4.6 50 16,0
376 Komnot u3 cyxodppykros 150 0,3 0,0 20,8 85 0,3
X7eb prxaHoi 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
HUroro 585 19,3 19,1 75,0 543 37,0
YI10THEHHBIH NOJAHUK

TTK 534 |Kamycra TyméHas ¢ Macom 150 12,0 6,5 7,1 135 23,4
393 Yaii ¢ ITMMOHOM 150/3,5 0,1 0,0 8,1 33 1,4
368 OpyKTHI CBeXXHE (OaHAHBI) 100 15 0,5 21,0 95 10,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
HUroro 429 15,6 7,5 50,5 333 34,8
noTpedHocTh (cyrounas) mo CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCEI'O 1484 50,3 45,3 209,4 1441 75,6




DBOCBMOU ICHb

Ne peLienTypbI 1o Bon TumeBsic BemecTsa
s o famenoraie Grox 6oz o onps sracnonas | P |
3aBTpak
TTK 536 |Bepmuiiens MoO4HAs 150 1,9 0,2 13,7 64 0,0

213 Simo Bapénoe lmr 6,4 5,8 0,4 79 0,0

394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 14,3 89 1,2
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 375 13,0 8,8 427 302 1,2

2-if 3aBTpaK

401 Horypt nutbeBoit 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1

Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
O0exn

33 Catar u3 CBEKJIBI 60 0,9 3,7 5,0 56 6,0

109 BynboH KypuHBIiA ¢ TpEHKaMU 150/25 3,8 1,6 26,4 135 0,3

304 I110B U3 LBILIAT 160 15,1 12,8 26,8 282 0,4

372 KoMmmnot u3 1610k 150 0,1 0,1 17,9 73 1,3
Xi1e6 prxaHoi 40 2,5 0,4 18,0 86 0,0
Utoro 585 22,4 18,5 94,1 632 8,0

YII0THEHHBIA MOJTHUK

258 [Txuienp ppIOHBINA HATYPAJIbHBIH (TpecKa) 60 9,0 2,7 5,8 83 1,8

321 ITrope xkapTodenbHoe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5

392 Yaii ¢ caxapom 150 0,0 0,0 5,0 20 0,0

368 OpyKTHI cBexXHE (OaHAHBI) 100 15 0,5 21,0 95 10,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 455 15,0 7,5 62,5 378 26,3
noTpedHocTh (cyrounas) no CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCEI'O 1515 53,3 37,3 210,2 1391 36,6

JleBATHIN 1EHb

Ne penentypsl 1o

[TumeBsie BemecTBa




COOPHUKY

HaumenoBanue 61101

BbIxoq

SHCPFCTI/HCCKa}I

peuentyp 651071 Gmona Genku HKUPBI YTTIEBOIbI Buramun C
2014 rona [{CHHOCTH
3aBTpak
3 Byrep6pon ¢ chipoM 10/5/30 4.7 7,0 14,6 139 0,1
237 3amekaHka W3 TBOPOTa CO CTYIIICHHBIM MOJIOKOM 130/20 24,2 17,3 31,4 379 0,5
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 14,3 89 1,2
Hroro 345 31,6 26,6 60,3 607 1,8
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup ¢ caxapHbIM cuporioMm 100/10 2,8 25 17,6 104 0,9
Hroro 110 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Ooben

45 Busnerper oBoIIIHO# 40 0,5 2,5 3,4 38 4.1
76 Pacconbhuk JICHUHTPAJACKUI CO CMETaHOM 150/ 5 0,7 4.6 10,5 89 4.6
TTK 274 |Exuxu "AnmerutHbie"(hapin 1oManHmii) 80/50 5,9 7,7 10,5 135 2,0
376 Kowmrmor u3 cyxodpykroB 150 0,3 0,0 20,8 85 0,3
Xeb prxaHoi 40 2,5 0,4 18,0 86 0,0

Uroro 515 9,9 15,2 63,2 433 11,0

YII0THEHHBIA MOJTHUK

302 IpiruisiTa TYIICHBIE B COYCE C OBOIAMHU 150 7,4 4,8 13,6 127 6,0
368 DpyKThI CBE)HUE (TPYILN) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
399 Cox (pyKTOBBIit 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Bbaron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Uroro 455 10,7 5,6 56,4 319 14,6
noTpedHocTh (cyTouHas) no CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCET'O 1425 55,1 49,9 197,5 1463 28,3




JecATbId 1eHb

Ne PELenTypHI 1o HPH.LICBBIC BCIIIECTBA
pelfeiis;“ggmn Hamverosaitie G1iox 12;2;2 Genku JKHPBI YIIIEBOBI dHepretiiecKa Buramun C
2014 rona [CHHOCTR
3aBTpak
2 Bytepbpon ¢ mxemom 20/ 5/ 30 2,5 3,9 28,9 161 0,5
185 Kama Monounas nmésHas >KUaKas ¢ MacjioM 150/5 35 4.6 18,8 130 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 14,3 89 1,2
Hroro 360 8,7 10,8 62,0 380 1,7
2-ii 3aBTpaK
401 Kucnomonounsiit HarmuTok "CHexok" 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Hroro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Oo0exn
TTK 275 |Kamycra kBaliieHast ¢ paCTUTEJ. MacjaoM, CaxapoMm 40 0,3 2,0 4.0 35 17,2
67 IITx1 u3 cB.KamycTHI ¢ KapTodeneM, CMEeTaHOH 150/5 2,0 3,7 5,3 68 11,0
286 Tedrenn mscuere (papm nomanramin) 60/30 7,3 9,7 11,7 151 1,4
321 [Trope xapTodensHoe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
TTK 206 |Kommor u3 sroj 3aMOpOXKEHHBIX 150 0,3 0,0 20,2 83 2,1
X116 prxaHou 40 2,5 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 595 14,9 19,6 75,6 533 46,2
Y10THEHHBIH MOJTHHK
242 Pr10a otBapHas (ropOymia) 60 10,6 0,4 0,5 48 0,4
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
392 Cok (ppyKTOBBII 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
ITeuenre 20 1,6 3,0 12,6 84 0,0
Hroro 285 15,1 3,9 45,6 278 4,0
noTpedHocTh (cyrounas) mo CanlluH 42,0 47,0 203,0 1400 45,0
BCET'O 1340 41,3 36,9 194,1 1268 52,8
Oomee 14373 520,7 459,3 1933,3 13940 456,0
cpenHee B 1eHb 1437 52,1 459 193,3 1394 45,6

* OBOHH/I CBEKHMEC Ha JOII. TapHHUP C aripeid 1o 0KTH6pL. C HO5I6p$[ 10 MapT 3aM€Ha Ha KOHCEPBHUPOBAHHBIC OBOIIN.

HavanbHMK NIPOU3BOACTBEHHO-TeXHOJI0rn4eckoro oraena MBY «/lupexkuus no opranusauuu nuranus» Pemernukosa H.B.































		2024-01-11T09:06:38+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 391"




